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   Krisztus Király vasárnapja  - Advent 
 

Advent plébániánkon 
A szentmisék adventben: 
Adventben hétköznaponként csak reggel van 
szentmise, hajnali 6.30 órakor, az ún. RORATE 
szentmise, kivéve az elsőpénteket, amikor este 6 
órakor is lesz szentmise. 

Mikulás ünnepség 
A templomi Mikulás ünnepség december 7, 
vasárnap lesz a 9 órai szentmise után. az igazi 
Szent Miklós kedveskedik a kisebb-nagyobb 
gyerekeknek! 

Szeplőtelen fogantatás ünnepe 
Mivel december 8-a hétfő, a Szeplőtelen 
fogantatás ünnepe. egy ünnepi szentmise lesz 
templomunkban, hajnali mise, 6.30 órakor. 

Lelki adoptálás 
A korábbi évekhez hasonlóan idén is december 
8-án, a Szeplőtelen Fogantatás ünnepén került 
sor templomunkban közös lelki adoptálásra, a 
hajnali szentmise után. A lelki   adoptálás 
művébe való bekapcsolódás egy – egyedül csak 
Isten által ismert gyermek - lelki szüleivé tesz 
minket. Az oltár előtt közösen elmondtuk a lelki 
adoptálás imáját és egy tized rózsafüzért. Így 
imádkozunk majd tovább egyénileg, kilenc 
hónapon keresztül, minden nap. 

Adventi gitáros mise 
December 21-én vasárnap a 9 órai szentmise 
gitáros mise lesz. 

Luca búza 
Az idén is fog vetni Zoltán atya ún. Luca búzát, 
annak, aki kér. A december 13-án elvetettt mag 
karácsonyra szépen kizöldül, kihajt, és 
gyönyörű jelkép a karácsonyfa alá. Kérek 
visszajelzést, ki kér, és ki hozz hozzá virág 
alátétet, elég a virágcserép 2 cm magas alátétje.  

Az Isteni Irgalmasság estéje 
Mikor végezhetjük el a karácsonyi 
szentgyónást? Hogyan készüljön, az, aki nem 

tud eljönni a hajnali szentmisékre, péntekenként 
szentségimádásokra? - December 19, péntek 
este 18 óra. Isteni Irgalmasság estéje. 18 
órakor szentmise adventi elmélkedéssel, majd 
a mise után kb.18.40-től szentségimádás lesz. 
Gyóntatás: 5 környékbeli atya jön gyóntatni, 
18.30-tól legalább 20.45-ig! 

Rózsafüzér: 
Közös rózsafüzér ima lesz december 5, 
elsőpénteken, és december 13 szombaton 
17.30-kor a templomban. 

Szentségimádás: 
Adventben is lesz csendes szentségimádás, 
minden pénteken 7.10-től 17.00 óráig a  fűtött 
sekrestyében! Térj be egy kis imára, vár az Úr! 

Karácsonyi mézes-kalács sütés 
És mézet ont az ég….énekeljük a Hozsanna 16-
os számú karácsonyi énekében. Mindenkit várunk 
szeretettel karácsonyi mézeskalács sütésre a 
plébániára. Mit kell hozni? Kötényt, díszítő 
eszközöket, díszítő elemeket. Az alapanyagot 
Zoltán atya készíti el előre. 

December 20, szombat. Délelőtt 9-12 kötött 
családok, gyerekek részére. Délután 14-től 17-
ig felnőttek, nyugdíjasok részére lesz sütés. Aki 
szeretne jönni, erre is kell majd jelentkezni! 

Gyerek roráté mise 
Természetesen minden napra hívjuk a 
gyerekeket, ministránsokat is hajnali misére, 
december 22-án hétfőn 6.30 órára külön is 
hívjuk a gyerekeket, fiatalokat. A mise után 
agapé, közös reggeli lesz számukra a 
plébánián! 

Karácsonyfa és betlehem állítás, 
díszítés a templomban 
A templomi karácsonyfák, betlehem állítása, 
díszítése december 22-én, hétfőn este 6 órakor 

  



lesz. 18 órára hívjuk a férfiakat, majd 18.30-ra a 
fiatalokat, asszonyokat díszítésre, takarításra. 

December 24, Ádám-Éva napja 
December 24-én, szerdán nem lesz hajnali 
szentmise, a reggeli mise  szokásosan, 7.30-kor 
kezdődik 

Szenteste, december 24, szerda, 
sötétedés után: 
PÁSZTORJÁTÉK - A sötétedés után véget ér 
karácsony böjtje, az advent. Templomunk 
karácsonyi ünnepsége délután 4 órakor 
kezdődik a gyerekek pásztorjátékával! Ebben az 
évben is lehet hazavinni a betlehemi lángból az 
otthoni gyertyagyújtásra! Az éjféli mise nálunk 
éjfélkor, 24 órakor fog kezdődni! 

Karácsonyi szentgyónás: 
A szokásos szentgyónási lehetőségeken kívül 
(minden vasárnap 11 órakor Rudolf atya gyóntat 
a misék alatt), de december 7, elsővasárnap a 9 
óra mise alatt is fog gyóntatni!  - December 19, 
péntek este az isteni Irgalmasság estéjén 18.30-
20.45 között.  is lesz szentgyónási lehetőség. A 
plébános atya is gyóntat külön időpontokban:  
December 21, vasárnap délután 17.30 órától a 
templomban. Valamint december 22-én hétfőn 
este a karácsonyfák felállítása alatt, 18.00 órától 
20.00 óráig. Természetesen külön időpontra is 
be lehet jelentkezni plébániai szentgyónásra a 

plébánosnál, illetve betegeknek otthoni 
szentgyónást kérni! 

Betegek gyóntatása, áldoztatása 
A plébános atya minden hónap első péntekjén, 
de karácsony előtt külön is házhoz megy, 
idősek, betegek ingyenes gyóntatására , 
áldoztatására. Várunk neveket, címeket! 

Adakozás rászorulók karácsonyára 
December 14-ig várunk felajánlásokat a 
szegények, rászorulók, nagycsaládosok 
karácsonyára. Lehet hozni tartós élelmiszert is, 
de elsősorban pénzadományt várunk.  Ruhát 
nem gyűjtünk! - A legpraktikusabb a 
pénzadomány. Be lehet dobni a templom 
bejáratánál levő álló perselybe, vagy behozni az 
irodába sekrestyébe. De várjuk a rászorulók 
neveit, címeit is, elérhetőségét. Persze a 
plébánia területén lakó, vagy legföljebb Újpesti 
rászorulókat tudjuk csak segíteni! 

Mise mondatás 
Elkészült a 2026. évi munkanapló, tehát már a 
következő évre is lehet előjegyezni mise 
szándékot!  

Karácsonyi újság 
Karácsonyra szép, tartalomban gazdag 
Főplébánia Hírlevelet szeretnénk megjelentetni! 
Várunk cikkeket, írásokat, beszámolókat 
december 12 péntek estig! 

 

Hajnali ún. Rorate szentmisék  
Minden hétköznap reggel 6.30 óra, 

hétfőtől szombatig! 

 
Tarts velünk! A lelkükben is gyúljon fény, jöjjön 
el az örök Világosság. Minden hétköznap, 
hétfőtől szombatig, hajnali 6.30 órakor. 
Gyertyafényes, sötétes templomban. Általában 
kb. 7.06 percig tart a hajnali mise. Gyere el 
misével kezdeni  napot! 

Rorate 

Juhász Gyula 
  

A kéklő félhomályban  
Az örökmécs ragyog,  
Mosolygón álmodoznak  
A barokk angyalok.  
A gyertyák rendre gyúlnak,  
A minisztráns gyerek,  
Mint bárány a mezőben  
Csenget. Az árny dereng.  
Hideg kövön anyókák  
Térdelnek. Ifjú pap  
Magasba fölmutatja  
Szelíden az Urat.  
Derűs hit tűnt malasztját  
Könnyezve keresem.  
Ó gyönyörű gyerekség,  
Ó boldog Betlehem!

 

 „Rorate caeli de super…” magyarul: „Harmatozzatok, egek, felülről, és a felhők 

hullassanak igazságot! Nyíljék meg a föld,  teremjen szabadulást, és igazság sarjadjon vele!  

Én, az Úr, teremtettem azt.” (Iz 45,8) 

http://www.google.hu/imgres?imgurl=http://www.pfarrbrief.de/bilder/view/29115/M.-Foerster-II_Rorate-Messe.jpg&imgrefurl=http://www.pfarrbrief.de/materialien/detail/M.-Foerster-II_Rorate-Messe_24630.html&h=222&w=300&tbnid=jQ269FaJOaVZ1M:&zoom=1&docid=iy5UQ6UIlTnuXM&hl=hu&ei=9t52VLqDEon6ywPVsIDAAw&tbm=isch&ved=0CH4QMyhVMFU&iact=rc&uact=3&dur=1261&page=6&start=80&ndsp=17


Napi elmélkedések: lelki segítés az adventi készületre 
Zoltán atya ebben az évben is készít minden napra gondolatokat adventben. 
Olvashatjátok a levelező listákon, és a Facebook oldalakon is. Esténként 22 óra után kerül fel a 
következő napi gondolat. Az ez évi  vezérfonal:  a bölcsekkel a bölcsesség útján Jézushoz! Csak a 
bölcsek találták meg Jézust! Az írástudók nem indultak el, a hatalmasságok pedig önmagukat keresték, 
saját hatalmukat. A Bölcsesség Könyvének 7,22-8,1 versei alapján fogjuk követni az örök Bölcsesség 
21 tulajdonságát, 21 napon keresztül, hogy eljussunk a bölcsesség forrásához, Jézushoz. Tarts velünk 
ezen a szép úton, minden nap. Csak napi néhány perc elmélkedés, ima. 
 

Advent zenei programjai templomunkban 
--   A Pécsi Sebestyén zenei tagozatos iskola karácsonyváró műsora december 18, csütörtök 
délután 17 órakor lesz templomunkban. 
--  December 21, vasárnap 11 órai mise, és utána rövid koncert! 
"Sok szeretettel hívja és várja a kedves híveket és minden zeneszeretőt  advent 4. vasárnapján  a 
Magyar Örökség díjas Kodály Zoltán Férfikar és a Semmelweis Vegyeskar egy közös zenés 
áhítatra 11 órától az Egek Királynéja Plébániatemplomba! 
A két kórus adventhez - karácsonyhoz kötődő lélekemelő zeneszámokkal készül! 
--  December 24, szerda éjjel, az éjféli szentmise előtt: 23.30 órakor. Bujka Leonardo ifjú művész 
ad hegedű-orgona koncertet templomunkban. 
 

  „Rorátéról jöttem. 

  Istenváró Ádvent sötétlett mögöttem: 

  éhes évezredek aszott-ugar-vágya, 

  hogy az ég a szomját friss harmattal áldja: 

  nyíljék a Föld áldott méhe és Megváltót 

  szüljön a világra.” 

  (Részlet Mécs László Roráté a Balatonnál című verséből) 
 

Pingpong a plébánián 
Immár több éves hagyomány, hogy a lelki táplálékok mellett egy kis mozgásra is összegyűlünk kedd 
esténként a plébánián. A földszinti nagyteremben fölállítjuk a két asztalt és 1-2 órán keresztül jó 
hangulatban ütjük a pingpong labdákat. A létszám változó. Van, hogy csak 3-an, 4-en játszunk, de 
voltunk már 15-en is. Ekkor egy izgalmas „forgó”-ban próbálta mindenki futás közben átütni a labdát a 
háló fölött. Nagy örömünkre lányok, fiúk és azon belül is minden korosztály ütőt szokott ragadni. Hogy 
a lelki adományokról se feledkezzünk meg, és hogy hálát adjunk a játék közben kapott ajándékokért, 
mindig egy közös imával zárjuk le az estéket. Nem profi játékosok vagyunk, mindenkit örömmel látunk. 
Keddenként általában este 8-tól indul a játék, akinek kedve támad játszani, a pingpongos 
levelezőlistára is szívesen felveszem. Ott szoktuk egyeztetni, hogy ki várható az esti játékra. Érdemes 
gyakorolni, mert tervezzük, hogy tavasszal újra megrendezzük a plébániai pingpong bajnokságot! 
Henter Zsolt (henter.zsolt@gmail.com)" 

 

Szilváslepényszimfónia 
 2025 aug. 22-24-n ünnepeltük 
Templombúcsúnkat. Az ünnepség tetőpontja a 
vasárnap délelőtti mise volt: felemelő és 
szépséges minden perce. Valóban ünnepeltünk. 
A szomszédos plébánia kertje, a folyosó, még 
egy kis terem is tele volt asztalokkal és 
székekkel, hogy elférhessünk – rengetegen 
voltunk, de mindenkinek jutott hely és megfelelő 
mennyiségű, minőségű étel a misét követő 

közös ebéden. A közösen elmondott asztali 
áldás után palócleves és szilváslepény volt a 
menü, de volt ott minden! Pár korty pálinka 
étvágygerjesztésül, sok más aprósütemény, 
üdítőitalok, sör, kávé… sorolni sem tudom, mi 
még. Akik olyan érzékenységgel, betegséggel 
élnek, melyek akadályai a „normál” étkezésnek, 
ők megkülönböztetett figyelmet és étket kaptak, 
pl. laktózmentes tejfölt, cukormentes 
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süteményeket. A gondosság, ez az 
utánozhatatlan körültekintés, az ételek 
elkészítése, az ebédelés problémamentes 
lefolyása – mind-mind a házigazdának, Zoltán 
Atyának volt köszönhető. Olyan szépen, 
zökkenőmentesen zajlott minden pillanat, mint 
ahogyan lágy vajhoz illeszkedik a kés. Köszönet 
Zoltán Atyának, a sok fáradhatatlan és 
mosolygó segítőnek, kuktának, tálalónak, 
kínálónak és egymásra figyelőnek.  
Sokunknak felejthetetlen, gasztronómiai 
csúcsokat döngető élmény volt a szilváslepény. 
Bársonyosan balzsamos, kifinomult, egyedi és 
megismételhetetlen ízű, utánozhatatlan illatú 
finom kompozíciót tálaltak elénk. A felhasznált 
alapanyagok, a mesteri tudás és a mester 
szeretete úgy működött, mint a szólamok 
összhangja egy szimfóniában. Igen, egy 
szilváslepényszimfóniával lettünk gazdagabbak 
ezen a vasárnapon. Zoltán Atya neve és 
konyhája évek óta széles rajongótáborral 
büszkélkedhet, de most még ők is értékesebb 
kincset kaptak, mint amire számíthattak.  
Hajlamosak vagyunk azt hinni, hogy az ételek 
csupán ízlelőbimbóinkat stimulálják, 
holott  ismert, hogy a folyamat nem ennyire 
egyoldalú, sőt, kevés összetettebb élmény 
létezik annál, mint hogy a szánkba vegyünk egy 
falatot. Éppen ilyen fontos az ételek látványa, 
illata, a környezet, ahol elfogyasztjuk. Egy 
sütemény sok mindenre képes. Mosolyra 
fakaszt, elgondolkoztat, emlékeket csalogat elő, 
ínycsiklandó élményt ad vagy segít abban, hogy 
megjutalmazzuk magunkat.  Minden és 
mindenki együtt volt a plébánia udvarán ahhoz, 
hogy olyan világba csöppenjünk, amely azoknak 
a vágyálma, akik még megkóstolhattunk a régi 
főzőasszonyok konyháját, mert ebben a 
süteményben finom harmóniát alkottak a 
gyerekkor emlékei és a természet ajándékba 
adott ízei. Én láttam magam előtt a szülőfalum 
hajdani takaros kis parasztházait, a kiskerteket, 
ahol illatoztak a petúniák, legényrózsák és a 
sarkantyúkák, s hátul a nagykerteket, ahol a 
veteményes és a gyümölcsfák pompáztak. A kis 

virágoskertek – gyakran csak egy keskeny sáv, 
mert kellett a hely a haszonnövényeknek és az 
állatoknak - a gazdasszonyok olyan becses 
kincsei voltak, hogy oda illetéktelen lábak nem 
tapodhattak, a ház macskája is félve 
sündörködött arra a területre még akkor is, ha 
asszonykája nem volt a közelben. A hátsó nagy 
kertekben a gyümölcsfák zöme, szilvafa volt. 
Felénk olyan sok fajta szilva volt, hogy kora 
nyártól késő őszig mindig ehettünk szilvát, mert 
fajtától függően, időben eltolva értek. Ma már 
csak az emlékezetünk őrzi eltérő színeiket, 
méretüket és szánkban az ízüket… kék, sárga, 
piros, hamvas, mézédes gyümölcsök, súlyuk 
alatt rogyadozó, vagy aládúcolt ágakon. 
Akkor is, azóta is sokat töprengtem: vajon így 
emlékeznék a lepényre, ha egy kistányéron 
otthon, egyedül fogyasztom el? Nem így történt, 
tehát bizonyossággal nem állíthatom, de talán 
nem járok messze az igazságtól, ha azt 
mondom: nem. Fent már említettem: minden és 
mindenki együtt volt. És a mindenben ott van az 
összetartozásunk, a tudás és érzés, hogy egy 
közösség vagyunk, s életünk sorvezető 
értékeiben közel azonosak vagyunk. Ez a 
gyönyörű világ nem kívül van, hanem belül, 
bennünk: Istenhit nélkül nem lehet élni, s nem 
lehet írni sem a természet és egymás 
tiszteletéről, sem a szeretetről. Az évek és az 
évtizedek múlnak, de a jóság, a szeretet és az 
igazság nem múlik el az évszázadokkal sem, s 
nem múlik el az emberekkel, hanem örök. A 
közösség ereje megsokszorozza a jó 
szándékot, megsokszorozza a szeretetet, jövőt 
épít és értéket teremt.  
Visszatérve a szilváslepényre: körülöttem már 
mindenki kézzel, felszabadultan ette, finom 
porcukorka harmatocskával az ajkak körül… én 
teljesen addig, amíg már tényleg nem fért több 
belém. Lelkemben azóta is csilingel egy kis 
ezüstcsengő: Mindenkinek köszönöm! 
Áldott, imádságos, szép adventet kívánok 
Mindannyitoknak! 
                                                      Czibak Ilona 

 
Urunk, Jézus Krisztus, teremts bennünk csendet, hogy az adventi időben Rád, a Te szavadra, 
útmutatásodra, szeretetedre figyelhessünk.  Teremts bennünk csendet, hogy lelkünk mélyén 
meghalljuk bűnbánatra hívó szavadat! Teremts bennünk csendet, hogy meghalljuk az adventi 
örömhírt: emberként fogsz megszületni. Teremts bennünk csendet!  - A hit ajándékát elfogadó 
csendet.  - A Te titkaidat elfogadó csendet. - A Te szeretetedet elfogadó csendet.  - A Megváltó 
érkezését váró csendet. A lélek mélyén megszülető öröm csendjét.  - Hiszek, Uram, erősítsd 
bennem, bennünk a hitet! Ámen 
 

Főplébánia Hírlevél. Az Újpesti Egek Királynéja Főplébánia időszaki lapja. Megjelent 400 példányban. 

Szerkesztette: Horváth Zoltán plébános atya. A következő lapszám karácsonyra jelenik meg! 


